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Willkommen

Liebe Leserin, lieber Leser,

Fallendungen russischer Substantive und Adjektive machen sowohl Russisch-Anfangern als auch sehr
fortgeschrittenen Lernenden nicht selten zu schaffen. Kein Wunder, denn es ist beinahe unmdglich, eine
Logik oder ein System im Walde der russischen Deklination zu erkennend Und was wir nicht begreifen,
kénnen wir nur schwer verinnerlichen.

Diese kleine Merkhilfe liefert genau das — eine Logik im russischen Kasussystem, ein unterhaltsames Geriist,
an dem Sie sich nach dem Lesen dieses Buches orientierenfkonnen. Zwei Bildergeschichten helfen Thnen
dabei, mit russischen Substantiven und Adjektiven sicher and weitgehend entspannt jonglieren zu lernen.

Dabei offenbaren Thnen die Fille ihr wahres, sympathisches Gesicht, denn, wie Sie in der Plural-Geschichte
erfahren werden, hat Nominativ mit einer Omi, Genitiyymityden besten Genen russischsprachiger Volker
und Dativ mit einem romantischen Date zu tun. Unterhaltsame, in visuelle Form gegossene Eselsbriicken
fiihren Sie auf dem schnellsten und kurzweiligsten, WegZzur korrekten Fallendung.

Es erwartet Sie eine abwechslungsreiche Strecke. Nach dem steilen Aufstieg der ersten Streckenhilfte
(Singular) erdéffnet sich Thnen ein sonniges und idyllisches Hochtal (Plural). Am Ende jedes Abschnitts haben
Sie die Méglichkeit, das Erlernte in eifiér Ubung zu erproben und zu festigen. Zu jedem Fall stehen Ihnen
weitere Ubungen unter einem ani’Buchende’angefiihrten Link zur Verfiigung.

Ich wiinsche Thnen viel Vergniigen und Erfolg!

P.S. Seiten, fiir die Sie zum Durchhalten unbedingt Kekse bendtigen sind 7, 8, 15, 16




Das notige Vorwissen

Das Substantiv: mannlich, weiblich oder sédchlich?

Wie im Deutschen gibt es auch im Russischen drei grammatikalische Geschlechter: mannlich, weiblich und
sdchlich. Das grammatikalische Geschlecht ist_fiir die, Deklination von grofler Bedeutung und soll dem
Lernenden im Idealfall fiir jedes von ihm verwg@ndete Substantiv bewusst sein.

Es ist recht einfach, das grammatikalis€he “Gesehlecht eines russischen Substantivs nach folgender
Faustregel zu erkennen:

o endet das Substantiv auf eificn lonsSenanten (einschlieBlich it), so ist es mannlich,
e endet es auf -a oder -1, so\ist’es weiblich und
e endet es auf -o oder -e, so ist'€s’sachlich.

Bei Substantiven, die auf das'Weichheitszeichen ,,b* enden, ist der Blick in ein Worterbuch unverzichtbar.
Dort erfahren Sie beispielsweise, dass ,,mensénn (der Bar) ménnlich und ,,némane (das Pferd) weiblich ist.



Wenden wir die Faustregel auf die zuvor abgebildeten Babys ,,néBouka“ (das Médchen), ,,manpuuk* (der
Bub), ,,korénok* (das Kétzchen), ,,népeBo‘ (der Baum)“ und ,,conume” (die Sonne) an.

»AéBouka“ endet auf -a und ist daher weiblich (rosa unterstrichen, f), die a@feinen Konsonanten endenden
,Manpuuk® und ,,koréHok" sind ménnlich (blau unterstrichen, m), die Substantive ,,aépeBo‘ und ,,conmie"
enden jeweils auf -0 bzw. -e und sind daher dem séchlichen Geschleeht, zuzuordnen (orange unterstrichen,

n).

Gut zu wissen: es gibt Substantive, die auf -a oder -s1 enden, jedé€h.eindeutig (basierend auf ihrer Bedeutung
oder auf ihrem unmittelbaren Kontext) ménnliche Personen bezeichnen, zum Beispiel ,,nana* (Papa), ,, s
(Onkel), ,,Bora“ (Kosename fiir Vladimir), ,,komnéra WUean““(detdKollege Ivan), ,,myxxurna® (der Mann).
Diese Substantive sind wie weibliche Substantive _aufi-a/-s zu deklinieren, wihrend ihre eventuell
zugehorigen Adjektive sich nach dem ménnlichefi Deklinationsschema dndern. Damit befassen wir uns
ausfiihrlicher im Kapitel ,,Sonderfélle auf Seite 59,

Identifizieren Sie mithilfe der Faustregel das grammatikalische Geschlecht folgender Worter:

okHO (das Fenster), kaptrna (das Bild), Kpa/l (dig Creme), r00ka (der Rock), ypok (die Lektion), cranmms
(die Station), kuwra (das Buch), ctyst (def Stuhl), 63epo (der See), nora (der FuB3), mope (das Meer)

Losung:

okHo (das Fenster, n), kaptina (das Bild, f), kpem (die Creme, m), 100ka (der Rock, f), ypok (die Lektion, m),
cranrms (die Station, f), Kunraddas Buch, f), crya (der Stuhl, m), 63epo (der See, n), Hora (der FuB, f), mope
(das Meer, n)



Das Substantiv: belebt oder unbelebt?
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Da diese exotische Kategorie bei der Bildung des Akkusativs ¢ine entscheidende Rolle spielt, ist es von
Vorteil, wenn Sie sich diese Art zu kategorisieren bereits§etzt aneignen.

Die Faustregel ist einfach: alles was ein Herz hat oder (bei imagindren Wesen) logischerweise haben soll,
ist belebt, beispielsweise Kifer, Katzen, Hexeft, Wiirmer, Ameisen, Drachen, Libellen, Elefanten und alle
nicht mehr unter uns weilenden Lebewesen. Wasdkein Herzhat ist unbelebt, also Baume, Schuhe, Blumen.

Bestimmen Sie, ob die folgenden Substantivesmannlich, weiblich, sichlich und belebt oder unbelebt sind.
Die Substantive der Kategorie ,,belebt: sind in der Losung mit einem @ versehen.

coGéxa (der Hund), mansr6 (der Manfel)aropyuka (der Kugelschreiber), uepssik (der Wurm)
Losung:

co64xa®’ (der Hund, f), ‘mafibré (der Mantel, n), apropyuxa (der Kugelschreiber, f), ueppsix®
(der Wurm, m)



Im Reich der Zwillingstone und der Zwillingsendungen

Um sattelfest deklinieren zu kénnen, kommt man ohne das Wissen nicht aus, dass es im Russischen lauter
Zwillingsvokale gibt. Diese tarnen sich so gut hinter den Schriftzeichen dass man sie kaum als Zwillinge
erkennen kann, es sei denn man spricht sie laut und deutlich aus.

Sehen Sie sich die Buchstabenpirchen und ihre Tone links im Késtchen an.\Wodurch unterscheiden sie sich?
Y1 lj&\\ v (g Die ersten drei Buchstabenpéréhen unterscheiden sich nur
a7, pdsh durch den Ton [j].“Auch bei den Zwillingen ist ein griiner
,J “-Ohrring beimechteniZwilling der einzige Unterschied.
Das vierte und funfte Zwillingspaar unterscheidet sich
durch digl,,i-haltigkeit”, denn das Weichheitszeichen ,,p ist
nichts anderes als ein Hauch eines angedeuteten ,,i°.
Hat man sein)Ohr erstmal geschult ,,j/i-startende* Vokale
von, ihren ,nicht j/i-startenden” Zwillingen zu
unterscheiden, wird die Suche zum Kinderspiel.

a[a]und # [ja]

o0 [o] und & [jo]

y [u] und 10 [ju]
bl [1] und u [i]

. i
kein Ton und b [] Finden Sie einen Unterschied

Sortieren Sie folgende Vokale rein nach Geh6r'in zwei Koérbchen — ins Linke die ,,nicht j/i-startenden®, ins
Rechte die “j/i-startenden‘. SprechendSie dafuir'den Buchstaben aus und schreiben Sie ihn in der Lautschrift
auf. Danach finden Sie bitte fiir jeden Zwilling sein Geschwisterchen und schreiben Sie sie Paarweise auf.

KeinTon O v A bl E u A 10 b
Losung: wur
,,nichtT/i—startend“ »j/i-startend“
o[o] keinTon  y[uf w[i] a[a] |slja &[jo] wuli] iofju] »[]
Geschwisterpaare: o [0]+€ [jo]; y [u]+10 [jul; bl [1]+u [i]; a [a]+# [ja], kein Ton+s [1]



Ist Thr Gehor fiir die ,,j/i-startenden® Vokalzwillinge einmal geschérft, konnen Sie diese auch in einer
Endung gut erkennen. Denn im Russischen deklinieren sich sowohl Substantive als auch Adjektive mithilfe
von Endungen, welche, sofern vorhanden, mit einem Vokal beginnen. Die meisten dieser Endungen gibt es
in zwei Varianten — eben in der ,,nicht j/i-startenden‘ und in der ,,j/i-startenden* - je nachdem mit welchem
Zwillingsvokal die Endung beginnt. Ausschlaggebend ist also stets der ersté"Vokal einer Endung.

Ein Beispiel fiir Endungsvarianten der Adjektive: Der Moskauer Rote Platzdieifit auf Russisch ,,KpacHas
mromans“. Wire der Platz blau, wirde er ,,Cansim miomams‘(heilen. “Sehen Sie sich bitte die
Adjektivendungen in ,,kpacuasi“ und ,,cinssn‘ an. -as und -sis sind Zwillingsendungen. Die Erste beginnt
mit dem ,,nicht j/i-startenden* Vokal -a [a] und die Zweite — mit seinemij/i-startenden‘ Zwilling - [ja].

Die ,,j/i-startenden*“ Endungen sind in diesem Buch griingnarkiert.

KPACHAS IVIOINAIb  CUHSISI IIJTOLLAALL

a [a] und 5 [ja] Bemerkung: Tn Endungen macht das ,,é“ [jo] (,,j/i-startender*
0 [o] und ¢ fje] Zwilling voft 50°) meist seine ,,Augen* zu (verliert also die Punkte)
y [u] und 10 [ju] . o

oI [i] und u [i] und wird zum ,,e [_]C]

kein Ton und b [']
*Die ,,j/i-startenden* Endungen werden in ehfwerken als ,,weich* und die ,,nicht j/i-startende* als ,,hart* bezeichnet. Dieses Buch versucht durch die
Begriffe ,,j/i-startend” und ,,nicht j/i-startend” die Verwirrung zu minimieren, die erfahrungsgemaf bei der Verwendung der im Deutschen bereits
anderweitig belegten Termini ,,weich“ und ,,hart” entsteht.




Warum zwei Geschichten?

SINGULAR PLURAL

el )

C)

In der russischen Sprache gibt es sechs“grammatikalische Félle, welche Sie in diesem Buch sowohl fiir
Substantive als auch fiir Adjektive zuerstfin Singular und anschlieBend in Plural jeweils in einer eigenen
Geschichte kennenlernen werdens

Die erste Geschichte bietet eine Merkhilfe zur Singulardeklination und ist bunt, da das grammatikalische
Geschlecht fiir die Singulardeklination ausschlaggebend ist und hier durch die Farben rosa, blau und orange
gekennzeichnet wird.

Die Geschichte fiir die wesentlich leichter zu merkende Pluraldeklination ist in schwarz-wei} gehalten, da
das grammatikalische Geschlecht bei der Pluraldeklination kaum eine Rolle spielt.



Die Singulargeschichte

In der bunten Singulargeschichte 1 ietzwei lustige Fraulein kennen — das Lilapferd ,,momans (Pferd)
und Maja. Auch Majas Freund ert| Maawelit-Boabmoi (iibersetzt ,,Klein-GrofBler”) und das gelbe

Baumchen Chloe spiclemin der Geschighte mit.

Im Laufe der Erzdhlun
Deklinationssportiibungen mi
meistern werden.

en Ihnen diverse Herausforderungen, die Sie in Form von
von Maja, Lilapferd ,momans”, Herrn Mansrit-Bonmsmmoit und Chloe
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Die Deklinationstypen der Protagonisten

Es gibt im Russischen 3 SUBSTANTIVDEKLINATIONEN:

die I. Deklination umfasst alle Substantive endend auf -a oder -1,

diese sind iiberwiegend weiblich und werden von Maja (Méas) vertreten.

Diese Deklination ist ROSA gekennzeichnet. - &
die II. Deklination umfasst dic ménnlichen auf einen Konsonanten oder das
Weichheitszeichen -b endenden Substantive und die sidchlichen‘Substantive.
In unserer Geschichte sind das Herr Maunebrii-bonbmoii - manalichund aépeso (der
Baum) - séchlich.

Séchliche Substantive deklinieren sich fast immer wie mannliche.

Diese Deklination ist BLAU gekennzeichnet. gm0

die III. Deklination z&hlt verhéltnisméBig wenige Worter, die allesamt weibliche
Substantive endend auf das Weichheitszeichen ;b sind, die in der Geschichte
durch némanse (das Pferd) verkorpert werdén.
Diese Deklination ist EHEA gekennzeichnetyd

Weiters gibt es im Russischen 2 ADJEKTIVDEKLINATIONEN:

die ménnlich-siichliche Deklig@tion(fiialle Adjektive, die ein minnliches oder
sdchliches Substantiv beschreiben)

die weibliche Deklination (fur alle Adjektive, die ein weibliches Substantiv
beschreiben)

Nun haben Sie all das nétige umfangreiche Vorwissen, um dem gesamten Kasussystem zu begegnen.
Machen Sie es sich gemiitlich — die Geschichte beginnt...
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1. Nominativ Singular

Es gab einmal ein sehr gliickliches PaargHertn Manprii-bonbmoii (iibersetzt ,,Klein-GroBer”) und seine
Freundin Maja. In ihrem Garten wuchsein Baum Namens Chloe. Da das Béumchen bei jedem herabfallenden
Blatt ,,Oje!* rief, wurde sein Name imSpal oft als ,,Chloje“ statt ,,Chloe ausgesprochen.

Merkbalken: Endungen v Maunblii-Bonbiméi Maja Chloe
der Adjektive i {uii} (unbetonte Endung) oder as {5151} oe {ee}
oii (betonte Endung)

Adjektiv Adjektiv Adjektiv

12



Die Substantivendungen im Nominativ haben wir bereits im Zusammenhang mit dem grammatikalischen
Geschlecht (Seite 4) besprochen. Das obige Bild hilft Thnen nun die Adjektivendungen zu merken.

Sehen sie sich das Bild und den Merkbalken (fiirs Erste nur die ,,nicht j/i-startenden® Endungen -
schwarz gedruckt) an. Sprechen Sie die Namen der Protagonisten ein paat Mallaut aus, bis diese und die in
ihnen enthaltenen Adjektivendungen in Ihrem Gedéachtnis verankert sind. Denn das Adjektiv in

HOBBII cTyneHT (neuer Student) hat dieselbe Endung wie Masui,

noporoii crox (teurer Tisch) wie Bonpméii (betonte Endung im méannlichen Adjektiv im Nominativ),
KpacuBas aésymika (schones Fraulein) wie Maja und

uHTepécHoe MUchMO (interessanter Brief) wie Chloe (aisgesprochen [oje]).

Aufwirmiibung Nominativ Singular
Stellen Sie das Adjektiv ,,kpacusbiii” (schon) in die richtige Form. Stiitzen Sie sich dabei auf das Merkbild.

KpacuB noM (schones Haus)

KpacuB nésymika (schones Fraulein)

KpacuB nanpTo (schoner Mantel)

Losung:

Kpacusblii 1oM (schones Haus) Betonung fllt in ,,kpacuBeiii* auf den Wortstamm und
nicht auf die Endung, daher beim Adjektiv die mannliche
unbetonte Endung -brit wie in ,,Mabri*

kpacuBasi népyuika (schonesdFraulein) weibliche Endung -as wie in ,,Man‘“ (Maja)

KpacuBoe nanbto (schoner Mantel) sachliche Endung -oe wie in ,,Chloe‘- ausgesprochen [oje]
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Sportliche Ubung Nominativ Singular

Stellen Sie bitte die Adjektive ,,n66pb1it (freundlich) und ,,Me0101™ (jung) in die richtige Form.

J66p MOJIO], yenoBék (freundlicher junge
J166p monox__ ndwans (freundliches j
J166p MOJIO] népero Knoe (freundl

aum Chloe)

Losung:

e

in ,,Moono#‘ ist die Endung betont, daher
die ménnliche betonte Endungsvariante -oii
wie in ,,bonpon‘
J66pas mononas némansk (freundliches junges Pferd, f) weibliche Endung -as wie in ,,Mas*

(da ,,némane im Russischen weiblich ist)
I[(')Gpg Monozlg népeso Kioe (freundl. junger Baum Chloe) sédchliche Endung -oe [oje] wie in ,,Chloe*

J606ps1ii Motond# yenoBéx (fre
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Vorbereitung auf die Spitzensportiibung — Vorsicht, Muskelzerrungsgefahr!

Bis jetzt haben Sie ausschlieBlich mit den ,,nicht j/i-startenden* Endungen (siehe Seiten 7-8) geiibt. Nun
wird es Zeit fiir die Spitzensportiibung, die auch die ,.j/i-startenden‘ Endungen (im Merkbalken auf Seite
12 griin dargestellt) miteinbezieht.

Dafiir sind drei Regeln wichtig, die speziell fiir Endungen gelten undidariiber,bestimmen, ob statt der ,,nicht
j/i-startenden* Endung (im Merkbalken schwarz dargestellt) nichtdoch iht},j/i-startender (im Merkbalken
griin dargestellter) Zwilling zum Einsatz kommt. Thre erste Wahlsoll'immer die ,,schwarze* Endung sein, es
sei denn folgende Regeln schreiben die ,,griine* Endungsvariante vor.

REGEL 1: WENN EIN ZISCH-ODER KEHLLAUTDIREKTVOR EINER ENDUNG KOMMT

Regel 1a: Direkt nach Kehllauten (r, k, x) oder Zischlauten (k, i, m, 1) kein ,,b1* sondern ,,u*.

Diese Regel ist so zu verstehen, dass direkt nach einem Kehl- und Zischlaut — eine Endung nicht mit »1
beginnen darf, sondern stattdessen mit u.

Beispiel: xopomwuii (guter) — Direkt nach dem Zischlaut mpdarf das ,,nicht j/i-startende* b1 nicht stehen, daher
kommt der ,,j/i-startende Zwilling u ziimm Einsatz. Im Wort n€rkwuii (leichter) darf das ,,nicht j/i-startende*
bI nach dem Kehllaut k nicht stehen, dahefmuss der ,,j/i-startende” Zwilling u verwendet werden.

Regel 1b: Direkt nach einem Zischlaut4@, m, m, 4) sowie nach 11 steht statt eines unbetonten ,,0* ein
»€“. Ein betontes ,,0* bleibt ,,0%.

Beispiel: im Wort 6ombide (gro3es)ist das 6 in der Endung betont und ist somit im ,,Leo* und bleibt daher
unverédndert 6. Der Betonungsstri¢h ist wie ein Schragdach, das den Buchstaben schiitzt. Im Wort xopomiee
(gutes) wire das o in der ,,nicht j/i-startenden Endung oe (wie Chloe) unbetont, da die Betonung auf dem
Wortstamm ist, und wird daher durch e ersetzt. Aus ,,xopémoe*(falsch) wird ,,xopomee* (richtig).
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